
 

 

 سالک:

سالک ،یک بیماری پوستی انگلی مشترک  بریر  

انسان وحیوان ازجمله جوندگان است  که در مناطق 

گکمسیکی بیشتک دیده می شود.عامل آن یک انگرل 

به نام لیشمانیااست که درون سلول های بریرگرانره 

خوارپوست تکثیک می یابد ای  انگل درپوست انسان 

وسگ وجوندگان آلوده وجود دارد پس ازخونخواری 

پشه خاکی از زخم های سالک ای  انگل در بدن پشه 

خاکی تکثیک یافته وپس از خونخواری مردرددپشره 

خاکی، به پوست فکد سالم راه می یابد وآن رامبرتر  

 .می کند

 انواع سالک:

.سالک خشک)شهکی( :ظاهک خشک و تعداد زخرم 1

ها کم و بدون درد میباشد. مخزن اصلی آن سگ و 

 انسان می باشد.

.سالک مکطوب)روستایی( : ظاهک مکطوب و تعرداد 2

زخمها زیاد و وسیع و دردنا  میباشد .منبع ای  نوع 

 .جوندگان مثل موش صحکایی می باشد

 کانون سالک در ایکان:

شهکی: مشهد. شیکاز،ککمران، 

 نیشابور ، کاشان

روستایی: نقاطی از اسرتران 

اصفهان ، جرنروب فرار  و 

 راههای انتقال سالک :

 

. انسان به انسان )تما  جنسی ، انتقال خرون، از 1

 طکیق جفت (بسیار نادر است.

 . حیوان به حیوان ) از طکیق لاشه حیوانات ( 2

 حیوان به انسان و بالعکس  3

 ع ئم :

ماه پس از گرزش ابرتردا  11الی8در نوع خشک 

 بکآمدگی  کوچک و قکمز ایداد میشود .

در نوع مکطوب چند هفته تا دو ماه پس از گرزش 

بکآمدگی کوچک و قکمز ایداد و وسط آن زخم شده 

و حاشیه آن پیشکفت میکند که به شکرل دهرانره 

آتش فشان است که گاه همکاه با التهاب عفونرت و 

تب میباشد ای  ضایعه کمتک از یک سال دوام یافتره 

و به صورت جوش گاه فکو رفته و بکای تمام عرمرک 

 باقی میماند.

 راههای پیشگیکی:

 

  نصب توری فلزی جلوی درب و پندکه 

   استفاده از پشه بند 

   جمع آوری و دفع سکیع زباله ها و جلوگیرکی

 از تدمع آن 

   استفاده از پمادهای دور کننده حشکات 

  جلوگیکی از جمع شدن پس مانده های غذایی 

  

  تله گذاری و استفاده از سموم موش کش و پرک

 سازی گودال های مکطوب

  پوشاندن نقاط باز بدن در مواقع مسافکت بره

 مناطق بومی 

   حفاظت از زخم سالک با گاز استکیل 

 عوارض:

محل زخم پس از بهبودی ایداد بدشکلی بخرصرو  

در صورت می کند بع وه عفونت زخم برا سرایرک 

 میککوب ها گاهی مندک به عوارض شدید می شود .

گاهی نیز در اعضا حسا  مثل بینی ،پلک، گروش، 

موجب سوراخ شدگی و تغییک شکل قابل توجه مری 

 شود.

 درمان : 

 

در حال حاضک درمان اصلی سالک گلوکانتیم و ککایو 

 درمانی است.

اگک ضایعه کم و در نواحی غیک صورت باشد هفته ای 

یکبار در اطکاف ضایعه تزریق میشود در صرورت 

بزرگ و متعدد بودن ویا قکار گکفت  در محل هرای 

حسا  مثل مفاصل وصورت ضایعات بره صرورت 

 هفته تزریق می شود.  2الی  1عض نی به مدت 
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 عوارض جانبی ای  داروها :

  درد در ناحیه تزریق 

   بی اشتهایی 

   تهوع و استفکاغ 

   درد  عض نی 

  سک درد 

   تغییکات نوار قلب  که گاه نیاز به قرعرع آن

 میباشد.

 آموزش به بیمار:

  زخم را روزانه با سکم نکمال سالی  شسترشرو

دهید.سپس آن را با گاز استرکیرل جرهرت 

 پیشگیکی از آلودگی بپوشانید.

  ، زخم های خود را از نظک التهاب ،عرفرونرت

 خونکیزی بکرسی کنید.

  .درجه حکارت خود را کنتکل کنید 

  رعایت بهداشت فکدی)استفاده از وسرائرل

م فه و لبا  ( جرهرت  -شخصی مانند حوله 

 پیشگیکی از انتقال بیماری ضکوری است.

  دستها را به روش استاندارد که آموزش گکفته

 اید بشویید..

  رژیم غذایی پک پکوتئی  و میوه و سبزیردرات

 جهت تکمیم زخم رعایت شود.

  جهت جلوگیکی از خارش ،با آب ولکم حمرام

 نمایید.

  ازدستکاری وخاراندن ضایعات پروسرتری

 خودداری نمایید.
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 تلفن هاي بيمارستان:

 25222525 

تلفن دريافت انتقادات، پيشنهادات و 

 شکايات:

 22546655 

 پيامک بيمارستان

 4333563 

 وب سایت:
razihos.tums.ac.ir 

ایمیل: 
razihospital@sina.tums.ac.

ir 

تهیه کننده: کارگکوه آموزش س مت 

 بیمارستان رازی
WIW-Pa-36-03 

 

 

 


